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特別養護老人ホームつまま園
氷見市阿尾410番地

TEL 0766-72-4165 FAX 0766-72-2695

つまま園では職員を募集しています

「一緒に楽しく仕事をしてみたい」と思われる方は

お気軽にお問合せください

0766-72-4165 採用担当：坂本

「
そ
の
人
ら
し
い
暮
ら
し
の
実
現
の
た
め
に
」

た
ぶ
の
里

介
護
長

光
澤

桂
子

皆
さ
ま
方
に
は
、
日
頃
よ
り
つ
ま
ま
園
の
事
業
に
ご
理
解
と
ご
協
力

を
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
た
ぶ
の
里
で
は
、
長
期
入

居
３
０
名
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
１
０
名
の
方
々
に
ご
利
用
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。
た
ぶ
の
里
は
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
型
介
護
施
設
で
、
特
徴
は
、
入
居

者
様
個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
守
ら
れ
る
「
個
室
」
と
、
他
の
入
居
者
様

や
介
護
ス
タ
ッ
フ
と
交
流
す
る
た
め
の
「
共
同
生
活
室
」
が
あ
り
、
入
居

者
１
０
名
を
一
つ
の
ユ
ニ
ッ
ト
と
位
置
づ
け
、
顔
な
じ
み
の
介
護
ス

タ
ッ
フ
が
入
居
者
様
の
個
性
や
、
生
活
リ
ズ
ム
を
尊
重
し
た
暮
ら
し
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

医
師
、
看
護
師
、
管
理
栄
養
士
、
機
能
訓
練
指
導
員
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
、
生
活
相
談
員
、
介
護
福
祉
士
等
様
々
な
職
種
で
チ
ー
ム
を
組
み
、

入
居
者
様
の
生
活
支
援
に
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
自
宅
で
生
活
す
る

よ
う
な
環
境
で
尊
厳
の
あ
る
暮
ら
し
を
続
け
、
自
立
し
た
質
の
高
い
生

活
を
送
れ
る
よ
う
に
支
援
す
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
高
齢
に
な
る
と
「
も
う
で
き
な
い
こ
と
」
が
多
く
な
り
、
悲
観

的
に
捉
え
ら
れ
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
が
、
「
ま
だ
で
き
る
こ
と
」
に
目
を

向
け
、
否
定
せ
ず
、
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
共
感
し
、
生
き
が
い
に
つ
な

が
る
よ
う
な
ケ
ア
に
努
め
て
い
ま
す
。

あ
り
が
と
う
の
言
葉
や
、
お
一
人
お
一
人
の
笑
顔
が
、
私
達
ス
タ
ッ
フ

の
支
え
と
な
っ
て
い
ま
す
。

入
居
者
様
と
「
喜
び
」
や
「
希
望
」
を
共
有
す
る
こ
と
が
、
介
護
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
の
「
や
り
が
い
」
を
み
い
だ
す
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
、
人
生
の
最
期
ま
で
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
お
世
話
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

今
後
と
も
、
「
そ
の
人
ら
し
い
生
活
」
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
ま
す
よ

う
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
方

の
ご
支
援
と
ご
愛
顧
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

パソコン・スマートフォンからは

「つまま園ブログ」と検索下さい。

ブログ～つまま園徒然～更新中♪

ひみ福祉会ホームページ →    https://himifukushikai.com/

地域のボランティアさん紹介

つまま園には、季節の花を届けてくださるボランティアさんがいます。届いた

お花は玄関やホール等に飾り、楽しませていただいています。

ご利用されている皆さまからも、「季節のお花をみると、元気を貰えるね」

「私この花育てていたんだよ」「何だかホッとするわ」など、

とても喜んでいただいています。

コロナ禍で大きなイベントがない間もずっと

届いたお花は、ご利用されている皆さまや、

私達スタッフに寄り添ってくれていました。

匿名希望とのことで、お名前は載せられませんが、

私達は、そんな地域の皆さまに支えられている事を

実感しています。本当にありがとうございます。

レクリエーション紹介

デイサービスで行っている、漁師町氷見

ならではのレクリエーションをご紹介します。

5月後半に、天日干しゲームをしました。

氷見の海で獲れた魚介類を、素早く洗濯

バサミに干すことができるか競うゲームです。

皆さん大変盛り上がりました。

公益財団法人 J K A から補助金の交付を

受けて整備したものです。

霧状のミストが全身を温め、皮膚の汚れや

老廃物が浮き上がります。保温・保湿効果も

高く、手足の先まで温まり、入浴後も

温かさが持続します。

たぶの里2階と3階に導入したミストタイプ

の特殊浴槽 （エアウォーター社：NB2500）



従来型 ホーム 海峰小学校の

運動会予行演習を

見に行って来ました。

みんな頑張って！

冷奴さんがやってきてくれ

ました。ノリノリです

ヾ(≧▽≦)ﾉ

七夕にちなんだ

天の川ゲームです。

今日は負け

ないからね

(`・ω・´)

デイサービス

今年もお会い出来ましたね

彦星様💛

百寿を祝う会を開催しました。

これからも、お元気でお過ごし

ください。

おめでとうございます！

夏らしいスイカの

壁飾りを作りました！

国旗掲揚！

君が代は～♪

たぶの里

たくさんの元気を

貰いました！みんな、

上手やよ～！！

久しぶりの法話会、

よかったわ～

大運動会張り切って

やらんまいけ(; ･`д･´)

綺麗な藤が見れて結構じゃ

(*'▽')

コロナが5類となり、少しずつですが

以前のように集まれるようになってき

ました。まだまだ感染対策は必要で

すが、楽しんで頂けるように工夫して

います。

種まきをしました。

綺麗に咲くといいなぁ。


